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C H A P T E R

第一部分：经济学十大原理

西方经济学（微观部分）

彭世喆

经济与管理学院

长沙理工大学
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经济学十大原理 1

什么是经济学
▪ 稀缺性：社会资源的有限性

▪ 经济学：研究社会如何有效地管理其稀缺资源，例如：
▪ 人们如何决定购买什么、工作、储蓄和支出多少

▪ 企业如何决定生产多少、雇佣多少工人

▪ 社会如何决定在国防、消费品、环境保护和其他需求之间分配资
源
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微观经济学和宏观经济学

经济学十大原理

▪ 经济学有若干个分支领域

▪ 有些领域研究个人和企业的决策过程

▪ 另一些领域研究企业和家庭在商品与服务市场中的相互作用

▪ 或者研究整个经济的流动

▪ 在更高的层次上，经济学分为微观经济学和宏观经济学

▪ 微观经济学是研究个体、群体或企业层面上的经济学，研究
它们如何做出决策以及它们在市场中的相互作用，而宏观经
济学研究一个国家的整体经济

▪ 例如，微观经济学研究管制对住房市场的影响，进口汽车对
本国汽车产业的影响，义务教育对人民生活水平的影响等等，
而宏观经济学研究政府债务的影响，失业率的长期变化，比
较各种改善民生的经济政策等等
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微观经济学和宏观经济学

经济学十大原理

▪ 这两个分支是紧密联系在一起的，驱动国家经济变化的是无
数企业与家庭的决策

▪ 所以，要理解宏观经济，就得好好理解微观经济学

▪ 比如，为了理解所得税率的降低对整体生产活动的影响，就
得研究这个政策如何影响一个个家庭的消费决策



第一章：人们如何做出决策

人们如何做出决策 4
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第一章：人们如何做出决策

▪ 无论我们是思考某国或某城市的经济问题，还是思考整个世
界的经济问题，经济学讨论的都是人与人之间的互动

▪ 研究社会群体中人们的互动之前，我们有必要先看一看人类
个体决策过程背后的基础原理

人们如何做出决策
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第一章：人们如何做出决策

▪ 原理 1：人们面临权衡取舍

▪ 原理 2：一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西

▪ 原理 3：理性人考虑边际量

▪ 原理 4：人们会对激励做出反应

人们面临权衡取舍
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原理 1：人们面临权衡取舍

人们面临权衡取舍
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原理 1：人们面临权衡取舍

人们面临权衡取舍



9

原理 1：人们面临权衡取舍

人们面临权衡取舍
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原理 1：人们面临权衡取舍

人们面临权衡取舍



11人们面临权衡取舍

原理 1：人们面临权衡取舍



12人们面临权衡取舍

原理 1：人们面临权衡取舍

环境与利润之间的取舍



13人们面临权衡取舍

原理 1：人们面临权衡取舍
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原理 1：人们面临权衡取舍



15人们面临权衡取舍

原理 1：人们面临权衡取舍
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要大炮，还是黄油

人们面临权衡取舍
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要大炮，还是黄油

人们面临权衡取舍
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要大炮，还是黄油

人们面临权衡取舍



19

要大炮，还是黄油

人们面临权衡取舍
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天下没有免费的午餐

人们面临权衡取舍
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天下没有免费的午餐

人们面临权衡取舍
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天下没有免费的午餐

人们面临权衡取舍
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天下没有免费的午餐

人们面临权衡取舍

互补品是指两种需要相互搭配、一起使用的商品。替代品是指两种能够满足相同或相似需求的商品。
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天下没有免费的午餐

人们面临权衡取舍
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免费经济学

人们面临权衡取舍
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免费经济学

人们面临权衡取舍
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免费经济学

人们面临权衡取舍
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▪ 经济这个词来自希腊语，意思是“管理家庭的人”
▪ 家庭和经济颇有共通之处。家庭内部需要决定各位成员做什么工作，谁来

做饭，谁来洗衣

▪ 同样，一个社会需要做出相似的决策：由谁来生产食物、衣服、计算机软
件等等

▪ 社会资源的管理之所以重要，是因为资源是稀缺的。稀缺性意味着社会只
有有限的资源，不能为所欲为地生产所有人们想要的商品和服务

▪ 经济学就是研究一门社会如何管理稀缺资源的学问
▪ 数百万的家庭和企业各自做出决策；这些决策整合在一起，共同决定了资

源的分配

▪ 经济学就需要研究人们怎样做出决策

▪ 我们不妨从十大原理入手，通过它们把经济学的方方面面整合起来

人们面临权衡取舍
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▪ 经济学十大原理的第一条是“人们面临权衡取舍”
▪ 正如谚语“天下没有免费的午餐”所说的，要得到一样东西，我们必须舍

弃一些东西

▪ 当你把时间和金钱花在一样东西上的时候，你在其他东西上能够使用的时
间和金钱就减少了

▪ 在整个社会层面上，如果你选择大炮，你就得放弃部分黄油；反之亦然

▪ 当制定政策时，我们必须考虑效率和公平的取舍
▪ 效率是指用尽可能低的成本取得最大的效果

▪ 公平是指均匀地分配社会发展的成果

▪ 社会福利制度、失业保险制度和个人所得税制度都是旨在帮助穷人的制度，
但这些制度会降低经济效率

人们面临权衡取舍



一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西 30

第一章：人们如何做出决策

▪ 原理 1：人们面临权衡取舍

▪ 原理 2：一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西

▪ 原理 3：理性人考虑边际量

▪ 原理 4：人们会对激励做出反应
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原理 2：一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西

一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西
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原理 2：一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西

一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西
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原理 2：一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西

一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西
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原理 2：一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西

一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西



35

原理 2：一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西

一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西

你本可以花读大学的时间去工作赚钱
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原理 2：一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西

一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西
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原理 2：一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西

一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西
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原理 2：一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西

一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西
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原理 2：一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西

一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西
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原理 2：一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西

一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西
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▪ 经济学的第二条原理是“一件事物的成本是你为得到它而放
弃的东西”

▪ 为了做出理性的决定，我们必须权衡一个选项的得失
▪ 举例来说，假设你要读大学。读大学的好处在于知识的进步和一生中更好

的工作机会。但是，成本是什么呢？你要负担学费、书本费、餐费和住宿
费。但是，这种简单的分析方法并没有准确反映你为了上大学而付出的所
有代价

▪ 第一个思维陷阱：即使你不读大学，你也得找地方睡觉，也得为食物买单。
所以，住宿费和餐费并不是决定你上不上大学的主要因素。不过，如果大
学里住宿和吃饭更昂贵的话，那么，那部分额外的支出（也只有这部分支
出）需要算进成本里

▪ 第二个思维陷阱：你没法一边读书一边打工赚钱。所以，在上大学的这段
时间里，你本可以打工挣到的潜在收入也应该算作成本

人们面临权衡取舍
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▪ 机会成本是指你做出一个选择时为之放弃的所有东西

▪ 当你做出一个决定时，你应该考虑机会成本

▪ 人们有时候会执迷于显性的利弊，而忽视隐性的得失，这会
导致人们做出错误的决定。所以，当自己下次决策时，你也
要想一想事情背后的机会成本

一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西
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第一章：人们如何做出决策

▪ 原理 1：人们面临权衡取舍

▪ 原理 2：一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西

▪ 原理 3：理性人考虑边际量

▪ 原理 4：人们会对激励做出反应

理性人考虑边际量
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原理 3：理性人考虑边际量

理性人考虑边际量

边际量指的是下一个微小的变化所带来的额外成本和额外收益。理性人会有系统地、有目的地竭尽全力去实现自己的目
标。
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原理 3：理性人考虑边际量

理性人考虑边际量
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原理 3：理性人考虑边际量

理性人考虑边际量

边际量指的是下一个微小的变化所带来的额外成本和额外收益。在进行边际分析时，不能考虑沉没成本，因为这些成本
是无论如何都已经承担了的。边际分析意味着向前看。
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原理 3：理性人考虑边际量

理性人考虑边际量
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原理 3：理性人考虑边际量

理性人考虑边际量
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原理 3：理性人考虑边际量

理性人考虑边际量
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砖石的故事和斯密悖论

理性人考虑边际量
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砖石的故事和斯密悖论

理性人考虑边际量
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砖石的故事和斯密悖论

理性人考虑边际量
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砖石的故事和斯密悖论

理性人考虑边际量
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砖石的故事和斯密悖论

理性人考虑边际量
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砖石的故事和斯密悖论

理性人考虑边际量
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水的经济学

理性人考虑边际量
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水的经济学

理性人考虑边际量
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水的经济学

理性人考虑边际量
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水的经济学

理性人考虑边际量
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▪ 经济学的第三大原理是“理性人考虑边际量”
▪ 理性人就是那些通过策略性利用机会以尽力实现目标的人

▪ 他们会比较边际收益和边际成本，只有当前者大于后者时，他们才会选择
一个方案

▪ 所谓边际量就是指一个变量变化所触发的增量变化

▪ 以待售的飞机座位为例
▪ 即使售价低于座位的平均成本，航空公司仍然会选择出售座位，因为座位

的边际收益高于其边际成本

▪ 尽管钻石不是生存所必需的，但钻石的价格远高于水的价格，这是因为钻
石稀缺，它的边际收益远高于水

理性人考虑边际量
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第一章：人们如何做出决策

▪ 原理 1：人们面临权衡取舍

▪ 原理 2：一件事物的成本是你为得到它而放弃的东西

▪ 原理 3：理性人考虑边际量

▪ 原理 4：人们会对激励做出反应

人们会对激励做出反应
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原理 4：人们会对激励做出反应

人们会对激励做出反应
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原理 4：人们会对激励做出反应

人们会对激励做出反应
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原理 4：人们会对激励做出反应

人们会对激励做出反应
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原理 4：人们会对激励做出反应

人们会对激励做出反应
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原理 4：人们会对激励做出反应

人们会对激励做出反应
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原理 4：人们会对激励做出反应

人们会对激励做出反应
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原理 4：人们会对激励做出反应

人们会对激励做出反应
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原理 4：人们会对激励做出反应

人们会对激励做出反应



70

好激励和坏激励

人们会对激励做出反应
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好激励和坏激励

人们会对激励做出反应
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好激励和坏激励

人们会对激励做出反应

因为单位面积的土地能建更多的房屋。
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好激励和坏激励

人们会对激励做出反应
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好激励和坏激励

人们会对激励做出反应
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好激励和坏激励

人们会对激励做出反应
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好激励和坏激励

人们会对激励做出反应
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好激励和坏激励

人们会对激励做出反应
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好激励和坏激励

人们会对激励做出反应
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公交车的运行时间

人们会对激励做出反应
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公交车的运行时间

人们会对激励做出反应
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公交车的运行时间

人们会对激励做出反应
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公交车的运行时间

人们会对激励做出反应
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公交车的运行时间

人们会对激励做出反应
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公交车的运行时间

人们会对激励做出反应
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公交车的运行时间

人们会对激励做出反应
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公交车的运行时间

人们会对激励做出反应
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▪ 经济学十大原理中的第四条是“人们会对激励做出反应”
▪ 激励是对惩罚的恐惧或对回报的预期，它能引导人们按某种方式行事

▪ 理性人会通过权衡边际成本和边际收益来做出决策

▪ 激励在分析市场行为时尤其重要
▪ 市场上的高价会让消费者减少消费，使供应商扩大生产

▪ 市场上的低价则会让消费者增加消费，使供应商减少生产

▪ 政策可以通过对收益与成本的操纵来改变人们的行为，往往
涉及对激励的运用

▪ 如果政策对汽油征收重税，那么人们将被激励选用燃油效率
较高的汽车、乘坐公共交通工具而不是私家车、或者住到离
单位较近的地方

理性人考虑边际量
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▪ 汽油价格上升的市场反应如下：
▪ 消费者购买更小型的汽车，更多人选择摩托车而非汽车

▪ 新能源汽车的需求增大了

▪ 人们更频繁地使用公共交通工具

▪ 人们更倾向于在地铁站旁边居住

▪ 学生选修在线课程以减少通勤费用

▪ 航空公司面临困境

▪ 当司机决定如何驾驶时，他会权衡安全慢行的成本与收益
▪ 强制使用安全带的立法降低了司机在车祸中受伤和死亡的概率，从而降低

了车祸的成本

▪ 这也意味着，当司机身系安全带时，安全慢行的收益下降了

▪ 最终，安全带立法导致了更多的车祸

理性人考虑边际量



1. 请解释下列情景中权衡取舍之所在：

（1）一家人需要决定是否买一辆新车

（2）政府需要决定给一个国家公园分配多少预算

（3）一家公司的高管需要决定是否建造一个新工厂

（4）一名教授需要决定花多少时间备课

（5）一名大四学生需要决定是否读研究生

思考题

89



2. 请从公平与效率的角度讨论以下各种说法：

（1）应该确保社会上的每个人都得到最好的医疗保障

（2）当工人被解雇时，应该给他们发放失业救济金，直到

他们找到新工作

思考题
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3. 去游乐园游玩的机会成本是什么?

思考题
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4. 你下注一场棒球比赛，赢得了1000美元。你可以选择现在

把钱全部花掉，或者将其存入银行，一年的利息为5%。请
问花掉这1000美元的机会成本是什么?

思考题

92



5. 美国的社会保障系统向 65岁以上的老人提供养老金。但

是对于那些有额外收入的人，其养老金会减少，减少的比例
随收入水平的上升而提高。请分析这项针对额外收入的制度

带来的影响。

（1）这项制度对65岁以下人群的存款行为会产生怎样的激

励或抑制作用?

（2）这项制度对65岁以上老人的就业决策会产生怎样的激
励或抑制作用?

思考题

93



6. 政府改变了福利制度，限定同一失业人员最多拿两年补助。

这个变化对人们的就业行为会产生怎样的影响？试着描述其
中有没有效率与公平的取舍。

思考题
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7. 经济学______。

a. 研究社会如何管理稀缺资源

b. 研究企业管理系统如何产生最大利润

c. 预测通货膨胀、失业和股票价格

d. 研究政府如何解决因无节制的自私行为所导致的问题

思考题

95



8. 看电影的机会成本是______。

a. 电影票价格

b. 电影票价格以及在电影院购买的饮料和爆米花的价格

c. 观看电影所花费的所有费用和时间

d. 零（如果您喜欢这部电影，认为这些费用和时间都是值得
的）

思考题
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9. 边际量______。

a. 对公共政策来说不重要

b. 是指逐渐改变当前状态

c. 导致无效率的结果

d. 不影响激励

思考题

97
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